Dokiiman No  ETL ISGO16
Yayin Tarihi 23/03/2022
Revizyon Tarihi
RevizyonNo V.1

MERDIVEN KULLANMA PROSEDURU

1. AMAC

Istanbul Teknik Universitesi merdiven kullanma talimati; ITU Giimiissuyu yerleskesinde Asansor
Teknolojileri Laboratuvarinda merdiven kullanimai sirasinda is sagligi ve giivenligini en st diizeyde tutmak
icin hazirlanmistir.

2. KAPSAM
ITU Giimiissuyu yerleskesinde Asansor Teknolojileri Laboratuvarinda gorev yapan calisanlari kapsar.

3. SORUMLULAR
Bu talimatin uygulanmasinda basta calisanlar olmak tizere, Kurum yoneticileri sorumlu tutulacaktir.

4. UYGULAMA
Uygulamada oncelikli olarak tedarikci firma tarafindan urun ile gonderilen kullanma kilavuzuna
uyulmalidir.

5. FAALIYET AKIS]
5.1. Merdiven Kullanmadan Once Dikkat Edilmesi Gerekenler:

1Y)

2)

3)

4)

Dogtu Urunu Secmek: Bir merdiven kullanilmasi planlaniyorsa, oncelikli olarak yapilmasi gereken ne
tur bir iste kullanilacagi, ne siklikta kullanilacagi ve uzerinde agir bir is,yapilip yapilmayacagina karar
vermektir. Kullanilacak merdivenin yapilacak is icin uygun oldugundan emin olunmalidir.
Merdiveni Kontrol Etmek: Merdiveni kullanmadan once gerekli bakim ve kontrolleri saglamak
gerekmektedir, kullanim veya depolama asamasinda herhangi bir hasar olusup olusmadigindan emin
olunmalidir.

Merdiveni sevkiyattan sonra ve ilk defa kullanilmadan 6nce biitiin kistmlarinin durumunu ve
calistigini kontrol edilmelidir,

Merdivenlerin tasignmasi durumunda, hasar gormesini onleyecek uygun sekilde yerlestirilmelidir,
Merdivenin kullanilacagi her is glintin baslangicinda merdivenin hasarli olmadiginin ve giivenli
olarak kullanabilecegi kontrol edilmelidir,

Hasarli merdivenler kullanilmamalidir,

Merdivende bulunan kurumamis boya, camur, yag veya kar gibi bulasiklar1 temizlenmelidir.
Merdiveni kullanmadan once, is, yerinde kullanildigi ulkenin mevzuatina gotre bir risk
degerlendirmesi yapilmalidir.

Urunu' Dogru Ve Guvenli Sekilde Kullanmak: Merdiveni kullanmadan once gerekli bakim ve
kontrolleri saglamak gerekmektedir, kullanim veya depolama asamasinda herhangi bir hasar olusup
olusmadigindan emin olunmalidir.

Kullanicinin Saglik Durumu: Bir merdiveni kullanmak icin uygun durumda oldugunuzdan emin
olunuz. Belirli tibbi sartlar veya ilac, alkol veya uyusturucu alma merdivenin guvenli bir sekilde
kullanilmasini engeller.

5.2. Merdivenin Yerlestirilmesi Ve Kurulmasi:

Merdiven dogru konumda kurulmaldir,

Kilitleme tertibatlari, varsa, kullanmadan once tam olarak sabitlenmelidir,

Merdivenler duz, engebesiz ve hareketsiz zemin uzerinde olmalidir,

Dayamali merdiven diiz kirilmaz bir yuzeye dayanmali ve kullanmadan once baglanmali veya uygun
bir tertibat kullanilarak sabitlenmelidir,
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Merdivenler asla yukaridan konum degistirilmemelidir,

Konumlandirilmasi sirasinda, merdivene ¢arpma riski (mesela yayalarin, aracglarin, kapilarin)
dikkate alinmalidir. Calisma sahasinda olmas1 muhtemel kapilar (yangin ¢ikisi olmayan) ve
pencereler sabitlenmelidir. Caligma alan1 gerekli durumlarda belirlenmeli ve uyari levhalari
konularak yayalarin, ziyaretcilerin calisma alanina girmesi engellenmelidir,

Calisma sahasindaki elektrik riskleri (bas, ustuinden gecen hatlar veya maruz kalinan diger elektrik
techizati gibi ) tanimlanmalidir,

Merdivenler basamak veya parmaklari tizerinde degil, kendi ayaklar1 iizerinde durmalidir,
Merdivenin kaymasini onleyecek ilave etkili tedbirlerin alinmasi veya kirli ylizeyler yeterince
temizlenmedikce, merdivenler kaygan (buz, parlak yiizeyler veya 6nemli derecede kirlenmis kat1
ylizeyler gibi) zemin iizerine konulmamalidir.

5.3. Merdivenin kullanilmasi:

El merdivenlerinin kullanilmasinda Ig Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglik ve Giivenlik Sartlari
Yonetmeliginde belirtilen hiikiimlere uyulmalidir,

Uretici tarafindan verilen merdiven kullanma talimati okunmalidir,

Merdivenin tipine ait en buyuk toplam yuk asjlmamalidir,

Merdivenleri sadece egitimini gormus, ve yetkilendirilmis kisiler kullanmalidir.

Gerekiyorsa kisjsel koruyucular kullanilmaldir,

Calismaya baslamadan once merdivende gerekli kontroller yapilmalidir,

Merdivenlerde tum guvenlik kurallarina ve uyari isaretlerine uyulmalidir,.

Merdivenden sarkilmamali, kullanici kayisin kopcasini yan kirigler icinde tutmali, her iki ayagini
ayni basamagin/parmagin iizerine koymalidir,

Her turlu'merdiven kullanimi en az iki kisj ile gerceklestirilmelidir,

Dayamali bir merdivenden daha yiiksek bir yere, ilave sabitleme (baglama veya uygun bir tespit
tertibati gibi) olmaksizin gecilmemelidir,

Katlamal1 merdivenler yiiksekligi farkli olan yerlere gecis, icin kullanilmalidir,

Dayamali bir merdivenin tepedeki lic basamagi /parmaklari tizerinde durulmamalidir, >Katlamali
bir merdivenin tepedeki iki basamagi tizerinde, bir platform veya el tirabzani/kiipestesi olmadikca
durulmamalidir,

Basamaklara ortalayarak basilmalidir,

Dayamali bir merdivenin yukariya uzatilmis kisimda tepedeki dort basamagi/parmagin tizerinde
durulmamalidir,

Merdivenler sadece kisa stireli hafif islerde kullanilmaldir,

Gerilim bulunmasi onlenemeyen elektrikli islerde iletken olmayan merdivenler kullanilmalidir,
Olumsuz hava sartlarinda (kuvvetli firtina gibi) merdiven kullanilmamalidir,

Cocuklarin merdivende oynamamasi i¢in tedbirler alinmaldir,

Merdivenden inerken veya merdivene cikarken yuz merdivene dogru donuk olmalidir,
Merdivenden inerken veya merdivene cikarken merdivene sikica tutulmalidir,

Merdiven kopru'olarak kullanmamalidir,

Merdivene cikarken uygun ayakkabi giyilmelidir,

Merdiven uZzerinde calisma yaparken asla baska islerle mesgul olunmamalidir,

Yanlamasina tesir eden agir1 yliklerden (mesela, tugla veya betonun matkapla delinmesi)
kacinilmalidur,

Merdiven uZzerinde, duZzenli olarak ara vermeksizin uzun sutre durulmamalidir (yorgunluk bir risktir)
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Yuksege ulasmak icin kullanilan dayamali merdivenler dayandigi noktadan itibaren en az 1 m

yukariya uzanabilmelidir,
Merdiven kullanilirken hafif ve tasimasi kolay techizat tasinmalidir,

Calisirken merdivenden tutulmaya devam edilmelidir veya bu yapilamiyorsa ilave tedbirler

alinmalidir,

Yuzleri her zaman merdivene donuk olmalidir, her zaman en azindan iki el ve bir ayagi veya bir el

ve iki ayagi merdivende olmalidir (3 nokta baglant1 metodu).

5.4. Onarim, Bakim Ve Depolama
Merdivenlerin bakim ve onarimlar1 uzman personel tarafindan ve imalatgisinin talimatlarina gore

yapilmalidir.
Merdivenler imalatcisinin talimatlarina gore depolanmalidir.

6. ILGILI DOKUMANLAR
1) Is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglik Ve Guvenlik Sartlar1 Yonhetmeligi*
2) Yapi islerinde Is Saglig1 Ve Giivenligi Yonetmeligi*
3) Calisma ve Sosyal Guvenlik Bakanligi Is Sagligi ve Guvenligi Genel Mudurlugu Iskele Ve
Merdivenlerin Guvenli Kullanimi Brosuiu’

* www.mevzuat.gov.tr resmi sitesindeki yururluge girmis, guincel metinler gecerlidir.

- Talimat okuyunuz
- Read the instructions.

- Lesen sie dic anweisungen

- Merdiven izerinde
bulunacak en fazla kil sayisi

- Maximum number of user on
ladder

- Maximale anzahl der benutzer
auf leiter

- Azami yuk
- Maximum load

- Maximallast

)

h__4

DURI
STOP!

SN
T

(

- Merdivenin dayanma
noktasinin yukansina
uzatima miktan

- Ladder extension above the
landing point

- Leiterveriangerung tiber den
anlegepunkt

- Dayamal merdivenlerde
guvenl basamak

- Leaning Ladders safety rung

- Anlegeleiter sicherheit
Sprosse

- Katlamal merdivenin
kullanmadan 6nce tamamen
| acidigindan emin olunuz

- Ensure standing ladder is
fully opened before use

- Stellen sie sicher, leiter
stenend vor gebrauch
| volistandig gesftet

Merdivenler Ile Ilgili Piktogramla

- Merdivenin altust taratini

sabitieyinz
- Secure top/bottom of ladder

Sichere oben/unten der leiter

- Merdivenden inerken veya
cikarken ylizin(zi merdivene
dogru donduriniz

Face ladder when ascending
or descending ladder

- Gesichts-Leiter, wenn aul-
oder absteigend leiter

- Matsallar) yaglayiniz
- Lubricate Hinges

- Shmieren scharniere

-Kullanmadan once gozie

kontrol edinz

‘$ . Visual check before use
. Sichtprifung vor dem
ensatz

MAX. 150 kg

- Azami yik
Maxmum load

- Maxmallast

- Dogru kurulma agisi
- Correct erection angle

Die korrekte montage winke!

- Merdiverin dayanm
noklasinin yukansing
uzatima miktan

- Ladder extension al
landing point

- Letterveridngerung
anlegepunkt

- Kendinden ayakta ¢
merdivenierde given

- Standing ladder saf

- Stehieiter sicherhed

- Merdiven ayaklann
ediniz

- Inspect ladder feet

Untersuchen leiterfl

Merdiven denge
monte ediniz

- Stabdiser mounti

- Stablisator befe:

- Agima tahdt tert
takih oimasini sad
Ensure opening
devices are engag
- Stellen sie siche
von rickhalteinr

g snd

- Mafsallann caligi
[ - Operation of Hin
Betrieb von scha
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= Mardwvenin glkilan bolumune

- Merdivenin tepesinde sadece bir kigi

durmayinz - Zeminl temiz tutunuz
- Only one person per
ascendable leg of the

Do nol stand on the lop Ensure ground is free from

lacces/sleplacder contaminants

- Nur eine Person pro
ascendabie Ben der Leer /
Tritteter

Stellen sie sicher, boden fred
von schadstoflen

- Auf der oberen laufache
stehen e nicht

Merdvenden inerken veya

Mosdiveni kSpri olarak gharken yuzunuzl merdivens

kullanmayinz dogru dondininiz - Dzgan zemine kurunuz
Do not use the ladder as a - F ace ladde: when ascending - Erect on a level base
briage or descending ladder
e - Aufrocht auf ginem ebenen

= Verwenden s nich! die - Gesichis-Leiter, wenn auf- S
leder als Uberbruckung oder absteigend Leiter

- Merdivenden inerken veya
Merdiveni yan tarafa gegy gharken yuzunuzl merdivene Merdivenin tepesini
5in kubanmayiniz dofru donauNIN. duzgun pekilde cayayniz
Do not step off the side of & Face ladder when ascending Ensure top of ladder is
adder or descending ladder cofrectly positionad
« Steflen Sie sich nicht von der Gesichis-Leller, wonn auf Stefien Sie sicher, spitze
selte einer Leiter oder absteigend Lelter der leiter korrek! posibonien

st
- Merdven Lagiruen eleklrik = Uygun ayakkad: je
tehltkelerine dikat edinz merdivene gknz

Agin uzanmaywz,

sarkmayniz

- Do nol over-reach

Beware of slectcal hazaras
when ransportng ladder
FHulen sie sich vor

olextrschen gefahron beim
transport leiter

- Zemini temiz tutunuz

- Erect on a fiem Dase

Aufrech! auf eine feste
unterlage

Steflen sie sicher, boden frei
von schaadstoffen
Loitor / Trittioiter

- Agtima tahdit tertbatiannn
- Dizgin zemine kurunuz - Merdiveni kopri olarak takil olmasin: sagayinz
kullanmaying
- Erect on a level base Ensure opening restraint
Do not use the ladder as a are engaged
- Aufrecht auf einem ebenen bridge
untergrund - Stellen Sie sicher, das
- Verwenden sie nicht die Offnen von
loftor als Gberbrickung Rickhalteeinrichtungen
tatg snd
- Konumiandsma sirasinda
merdivene arpma nsiu dikkats - Merdveni yan tarafa gegiy
alnmalidir igin wullanmayiniz - DUzgun zemine kurunuz
- When postioning ladder take Do not step off the side of a Erect on a level base
into account risk of collision iadder
- Aufrecht auf einem ebenen
- Bel der Posibonerung leder Stellen Sie sich nicht von der untergrund
bericksichtigen kollisionsgefahr selte einer Leker
- Elinizde yuk lle trmanmayin - Agin uzanmayinz,
sarkmaymz
Do not climd when your
hanas are full - Do not over-reach
Steigen sie nicht, wenn eure Nicht zu erreichen
hande sind voll
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Merdiveni
yasladigmizda her 4
birim yukseklik tigun 1
birim genislik
bulundurunuz

[

0 az 10 cm yiiksege uzanmah
10
cm

Merdiven duvarla temas noktasindan en

Merdiven tist
noktasindan
sabitlenmelidir

Merdivene tumanirken 3 nokta kuralina
0 uymahiyiz

Dayamal
merdivenlerde elde
yiik tagimayimiz

o Hasarh olan
merdivenleri asla
kullanmayimiz

Merdivenin
zeminini
sabitleyiniz

Hazirlayan

Adi soyadi-tarih-imza
Ogr.Gor.Dr.
Adem CANDAS
IGU (C)

Kontrol eden Onaylayan

Adi soyadi-tarih-imza Adi soyadi-tarih-imza
Doc.Dr. Prof.Dr.

Serpil Kurt HABIBOGLU | C.Erdem IMRAK
IGU(A) ve Egitmeni Lab. Sorumlusu
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