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1. AMAG
Istanbul Teknik Universitesi Is Yeri Saglik ve Guvenlik Birimi Koordinatorlugi (ITU ISGB Koordinatorlugu)
Genel I's Sagligi ve Guvenligi Talimati, ITU Glimiissuyu yerleskesinde Asansor Teknolojileri Laboratuvarinda,
ofislerde ve ortak kullanim alanlarinda is saglhigt ve giivenligi kurallarinin algilanabilmesi ve
uygulanabilmesi amacryla hazirlanmistir.

2. KAPSAM
ITU Giimiigsuyu yerleskesinde Asansoér Teknolojileri Laboratuvarindan faydalanan akademisyoen,
ogrencileri, ziyaretcjleri ve diger kullanicilar1 kapsamaktadir.

3. SORUMLULAR
Bu talimatin uygulanmasinda Birim Isveren Vekilinin yonlendirmesiyle akademik ve idari personeller basta
olmak iizere, 6grenciler, ziyaretciler ve diger kullanicilar sorumlu tutulacaktirlar.

4. UYGULAMA
Uygulamada oncelikli olarak calisilan ya da kullanilan alanin saglik ve guvenlik kurallar1 gecerlidir. Bu
talimat, calisma alaninda uyulacak asgari genel is sagligi ve guvenligi kurallarini icermektedir.

5. DAYANAK
6331 Sayili s Saghigi ve Giivenligi Kanununun 4., 16. ve 19. maddeleri kapsaminda hazirlanmistir.

6. FAALIYET AKIS]
6.1. Genel Is Sagligi ve Guivenligi Talimat1

e Calisma alaninda belirlenen saglik ve guvenlik kurallarina uyunuz.

e Calisma alaninda yetkili kisjlerin yazili ve sozlu talimatlarina uyunuz.

e Calisma alaninizda uygulanan saglik ve guvenlik tedbirlerine uyunuz.

o Calismaya baslamadan once calisma alanini duzenleyiniz. Gereksiz malzeme, ekipman ve maddeleri
alandan kaldiriniz.

o Calisma yapacaginiz alani, rahatca hareket edeceginiz sekilde duzenleyiniz.

e Calisma alaninizda guvenlik onlemi almadan ya da alinincaya kadar hicpir ise baslamayiniz.

e Calisma alaninizda guvensiz ve tehlikeli davraniglarda bulunmayiniz, sakalagsmayiniz

e Calisma alaninizda tarafiniza verilen gorevi, tarif edildigi ve talimatlarda belirtildigi sekilde yerine
getiriniz.

e Calisma alaninda ya da herhangi bir alanda yetkiniz haricinde baska is, ve islemlere mudahale
etmeyiniz. Gorev alaniniz olmayan calisma alanlarina girmeyiniz.

e Yetkili olmadiginiz is, islem, proses vb. siireclerine dahil olmayiniz.

e Calisma alaninizda olan her turlu ariza ve aksamayi derhal bagl bulundugunuz amirinize bildiriniz.

o Calismaniza engel guivensiz durum ve ortam olusmasi halinde bagli bulundugunuz amirinize, calisan
temsilcinize, Birim Isveren Vekilinize bilgi veriniz.

e Calisma alaninda bulunan makine, cihaz, ekipman, arac, gerec, tehlikeli madde, is, ekipmani, is,
prosesi ve diger is sutreci kurallarina ve talimatlarina uyunuz.

e Calisma alaninda bulunan makine, cihaz, ekipman, arac, gerec, tehlikeli madde, is, ekipmani, is,
prosesi ve diger is sureci koruma ve guvenlik donanimlarini isin geregine gore dogru olarak
kullaniniz, keyfi olarak koruma ekipmanlarini ya da parcalarini cikarmayiniz ve degistirmeyiniz. Bu
ekipmanlari, amaci disinda kullanmayiniz.
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Calisma alaninda bulunan makine, cihaz, ekipman, arac, gerec, tehlikeli madde, is ekipmani, is
prosesi ve diger is siireclerinde ¢alisma ortaminda ya da binada saglik ve giivenlik yoniinden tehlike
olusturabilecek bir durumla karsilasilmasi halinde bagli bulundugunuz amire, calisan temsilcilerine,
Birim Isyveren Vekiline, ITU ISGB Koordinatorlugtine bilgi veriniz.

Calisma alaninda bulunan makine, cihaz, ekipman, arac, gerec, is, ekipmani, is, prosesi ve diger
mekanik veya elektrikle calisan cihazlarin calismamasi ya da bozulmasi halinde bagli bulundugunuz
amirinize bilgi veriniz. Yetkinliginiz olmayan is ve islemlere mudahale etmeyiniz.

Calisma alaninizda bulunan makine, cihaz, ekipman, arac, gerec, is, ekipmani, is, prosesi ve diger
mekanik veya elektrikle calisan cihazlarin topraklamasinin olmamasi halinde bunlarla calismayiniz.
Calisir durumda olan makina, cihaz, ekipman, is ekipmani, ara¢ ve gereclere miidahale etmeyiniz ve
temizlemeyiniz. Bu makina, cihaz, ekipman, is ekipmani, arac, ve gereclerin koruyucularini ve
sensotlerini iptal etmeyiniz.

Tehlikeli durum ve davranis olusturabilecek makine, cihaz, ekipman, proses, madde ve malzemeleri
acikta birakmayiniz.

Calisma yapilan isin geregi kisisel emniyet ve guivenlige yonelik donanim, malzeme ve ekipmanlar
olmadan ise baslamayiniz. Bu hususlarda noksanlik ve eksiklik tespit ettiginiz taktide bagh
bulundugunuz amirinize ve Birim Isveren Vekilinize bilgi veriniz.

Calisma alaninda kullanilmasi zorunlu olan kisisel koruyucu donanim ve malzemeleri kullanim
talimatlarina ve ozelliklerine gore dogru olarak kullaniniz, keyfi olarak ¢cikarmayiniz.

Kisisel koruyucu ve donanimlarinizi saklama kurallar1 ve talimatlarina uygun olarak muhafaza
ediniz.

Tehlikeli maddelerle calismalarda, kullanilan tehlikeli maddenin ozelliklerini, kullanim talimatlarini
ve kurallarini goz onunde bulundurarak calisiniz.

Kullandiginiz kimyasal maddeleri kullanilan kimyasalin 6zelliklerinin de bulunacagi bilgilerle
etiketleyiniz ve dik tutunuz. Etiketsiz kimyasal madde kabi tespit etmeniz halinde bagh
bulundugunuz amirinize bilgi veriniz.

Kullandiginiz tehlikeli maddeleri ve kimyasallar gelisiglizel karigstirmayiniz. Kullanim 6zelliklerini
ve talimatlarini g6z ontinde bulundurarak islem yapiniz

Calisma alaninizda kullanacaginiz miktar kadar kimyasal madde bulundurunuz.

Kimyasal ve tehlikeli madde dokuntusu, sizintis1 ve tasmasi tespiti halinde bu maddelerin Guvenlik
Bilgi Formlar1 (GBF) iceriginde yer alan bilgilere gore islem yapiniz ve birim amirinize bilgi veriniz.
Kimyasal ve tehlikeli maddeleri Guvenlik Bilgi Formlar1 (GBF) iceriginde yer alan bilgilere kullaniniz
ve depolayiniz.

Calisma alaninizda is saglig1 ve gilivenligi konularinin proaktif bicimde uygulanabilmesi icin bagh
bulundugunuz amiri, calisan temsilcileri, Birim Igveren Vekili, ITU ISGB Koordinatorligii
Profesyonelleri ile is birligi yapiniz.

Calisma alaninizda bulunan uyari, ikaz, yasaklama ve emredici gibi saglik ve gilivenlik isaretlerini
dikkate aliniz. Bu saglik ve giivenlik isaretlerinin yerini degistirmeyiniz ve konumlandirilan alandan
keyfi olarak ¢ikarmayiniz.

Calisma alaninizda is bitiminden sonra fisten cikarilmasi gereken makine ve cihazlari fisten cekiniz.
Elektrik kablo ve elektrik aksamina dokunmayiniz.

Yuksek gerilim hatlarina, elektrik ana ve tali panolarina dokunmayiniz ve mudahale etmeyiniz. Ariza
durumunda bagl bulundugunuz amirinize ve yetkiliye bilgi veriniz.

Elektrik motorlarini, cihazlarini, kablolarini ve sigortalarini kurcalamayiniz. Acik uclu, yipranmis ve
figsiz kablolarla ¢alismayiniz.

Sayfa 2




Dokiiman No  ETL_ISG0O14
Yayin Tarihi 23/03/2022
Revizyon Tarihi
RevizyonNo V.1

S\ MAKINA
(g 5| FAKULTESI GENEL i$ SAGLIGI VE GUVENLIGI TALIMATI

Asansor Teknolojileri
Laboratuvari

Calisma alaninda kullandiginiz el aletlerini, is ekipmanlarini, tehlikeli maddeleri, kisisel koruyucu
ve donanimlari, diger cihaz ve ekipmanlari aldiginiz alana, muhafaza edildigi bicimde birakiniz.
Calisma alaninda bulunan el aletlerini, diger arac, ve gerecleri, yapimina uygun sekilde kullaniniz. Is,
bitiminde elektrikli veya mekanik cihaz ve ekipmanlari calisir vaziyette birakmayiniz.

Elektrikli veya mekanik cihaz ve ekipmanlari, isin geregine 6zgu olmadig1 muiddetce her ne sebeple
olursa olsun calisir vaziyette birakmayiniz.

Calismaniz sirasinda kendinizi ve diger calisanlar1 tehlikeye dusurecek durum ve davranislarindan
kacininiz. Calisma alaninizda olusabilecek tehlikeli durum ve davraniglari bagli bulundugunuz
amirinize bildiriniz.

Calisma alaninizda bulunan calisma arkadaslarinizi ve diger kisjleri gozetiniz. Is sagligi ve guvenligi
konularinda uyulmasi gereken kurallara ve talimatlara uyulmamasi halinde bu Kisjleri uyariniz ve
bagli bulundugunuz amirinize bilgi veriniz.

Calisma alaninizda sigara icmeyiniz. Belirlenmis alanlar haricinde sigara icmeyiniz.

Saglam ve dusmeye engel olacak korkuluklar1 bulunmayan gecit ve platformlardan gecmeyiniz.
Calisma alanindan izinsiz ayrilmayiniz.

Yapilan isin niteligine 6zgu 6zel ya da gizli calismalarin yapildig1 durumlarda, bagli bulundugunuz
amirinizin bilgisi olmadan ziyaretci ve misafir kabul etmeyiniz.

Calisma alaninizda duzensiz ve tehlikeli istiften kacininiz.

Ramak kala yasamaniz ve tehlikeli bir durumla karsjlasmaniz halinde bagli bulundugunuz amirinize,
calisan temsilcinize, Birim Isveren Vekilinize ve ITU ISGB Koordinatorlugtine bilgi veriniz.

Ne kadar ohemsiz gozukutse gozuksun yaralanmalari, kazalari ve ilk yardim gerektiren olaylar1 bagh
bulundugunuz amirinize, calisan temsilcinize ve Birim Isveren Vekilinize bildiriniz.

Viicudunuzun gorunen yuzeylerinde kesik, yara vb. durumlar varsa su gecirmez bant ile kapattiktan
sonra calisiniz, aksi halde calisma yapmayiniz.

Calisma alaninizda yasadiginiz ya da yasanan herhangi bir is kazasini, bagli bulundugunuz amirinize
ve Birim Isveren Vekilinize bildiriniz.

Ozel is izni olan calismalarda is izin proseduru uygulanmadan ise baslamayiniz.

Calisma alaninda sarkik ve bol elbiseler giymeyiniz. Yaptiginiz isin niteligini goz onunde bulundurup
degerlendirerek giyininiz ve takininiz. Ozellikle ozel is izni gerektiren isler ile mekanik, elektrik ve
laboratuvar calismalarinda is, elbisesi harici elbise, kravat, yuzuk, kolye, kunye vb. takmayiniz.
Calisma alaninda yaptiginiz isin niteligini goz ontinde bulundurup degerlendirerek saclarinizi
toplayiniz. Ozellikle ozel is, izni gerektiren isler ile mekanik, elektrik ve laboratuvar calismalarinda
saclarinizi toplayiniz ve toplu olmayan saclarla calismayiniz.

Calisma alaninmizda yalnmiz calismayiniz. Yalniz calisiimast gereken 0©zel durumlarda baglh
bulundugunuz amirinize bilgi veriniz.

Mesai saatleri haricinde yapilan calismalarda bagli bulundugunuz amirinize bilgi veriniz ve mesai
saatleri harici izin prosedurune uyunuz.

Calisma alaninizda ve bulundugunuz binada belirlenmis, yutuyus, yollarini kullaniniz.

Calisma yapacaginiz alanda canta, cuizdan, palto, mont, hirka gibi kisisel esyalarinizi
bulundurmayiniz.

Calisma yaptiginiz alanda herhangi bir sey yiyip icmeyiniz.

Calismaya baslamadan once tedavi amac]i ilac almaniz halinde bagli bulundugunuz amirinize bilgi
veriniz.

Calisma alani aydinlatmasini yaptiginiz ise uygun olarak yapiniz.

Acil bir durumla karsjlasmaniz halinde bagli bulundugunuz amirinize, calisan temsilcilerinize ve
Birim Isveren Vekilinize derhal bilgi veriniz.
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e Acil durum yasanmasi ve calisma alanindan ayrilmaniz gereken durumlarda calisma alaninda
bulunan suyla, elektrikle, dogalgazla ve mekanik yollarla calisan makinalari, cihazlari, ekipmanlari
vb. kapatarak calisma alanini terk ediniz.

e Calisma alanindan ayrilmaniz durumunda su ve gaz musluklar ile elektrik ve mekanik devrelerle
calisan makina, cihaz, ekipman, proses vb. diizenekleri kapatiniz.

e Calisma alaninizdan izinsiz herhangi bir malzeme, madde ve is, proses duzeneklerini citkarmayiniz.

e Yangin sondirme cihazlarini kullanim amaci diginda kullanmayiniz.

o Evsel, tehlikeli, tehlikesiz, tibbi, elektrik ve elektronik, cam vb. atiklarinizi birimizin belirledigi Atik
Yonetimi Yonergesi kurallarina uygun sekilde gecici olarak depolayiniz ve atilimini saglayiniz.

e Calisma alaniniz calisma sirasinda ve is bitiminde duzenli ve temiz tutunuz. Her is bitiminden sonra
calisma alanizi temizleyiniz ve duzenleyiniz.
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